
親と子の向き合い方を考える。
ひきこもり100万人時代、地域に暮らす私たちが抱える生きづらさとは。

松阪市社会福祉協議会 松阪支所
（三重県松阪市鎌田町213-1）

三重県松阪市 11月12日（土）13:00～16:00（開場12:30）

11月27日（日）13:00～16:00（開場12:30）

まちづくりや地域活動、「ひきこもり」に関心のある方対象者

今、ひきこもり当事者は、 約100万人と言われています。 
「結局、怠けでしょ。」「親の甘やかしでは？」「仕事しなくてうらやましい。」
そんな声は、誤解であり偏見です。ひきこもりは、誰にでも起こりうること。 

当事者の様々な思いに触れ、ひきこもりへの理解を深め、
誰もが生きやすい社会・地域づくりについてみんなで考えませんか。

https://hikikomori-voice-station.mhlw.go.jp/event/
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テーマ

香川県高松市

テーマ

開催会場

兵庫県神戸市
開催会場

開催会場

デザイン・クリエイティブセンター神戸（KIITO）
（兵庫県神戸市中央区小野浜町1-4）

北海道札幌市
開催会場 アスティ45内ACU-A1206

（北海道札幌市中央区北4条西5丁目）

WeBase高松
（香川県高松市瓦町1-2-3）

家からつながる、まちでつながる。新しい社会参加のあり方とは？
～オンラインでの交流、クラウドファンディングを活用した事例から考える～

テーマ

「生き方」と「はたらく」の多様性を考える。

地域格差を埋めていく、ひきこもり循環型共生社会の実現を考える。
テーマ

パネリスト

パネリスト

パネリスト

パネリスト

中川健史氏
特定非営利活動法人
仕事工房ポポロ 理事長（ （

草深将雄氏
（hanpo 編集長）

小栗加奈氏

（ カフェ「ワンぽてぃと」
「大海原のとまり木」 代表 （

堀部尚之氏
みえオレンジの会

支部長（ （
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宮武将大氏
一般社団法人hito.toco

 代表理事｠（ （
天野雄二氏 山口明日香氏

（ 特定非営利活動法人
みよしサポート協会ぴあぞら

理事長 （
多田周平氏
株式会社サニーサイド

代表取締役（ （高松大学発達科学部教授（ （

※パネリストは五十音順

11月20日（日）13:00～16:00（開場12:30）

全国各地で開催中！
11.12(土) 三重県松阪市
11.20(日) 香川県高松市
11.27(日) 兵庫県神戸市
12.04(日) 北海道札幌市

誰もが生きやすい地域づくりについて
ひきこもり経験者と一緒に話してみませんか？

実施内容 パネルディスカッション（会場参加＋オンライン参加のハイブリッド形式）／ワークショップ（会場参加のみ）

会場参加30名（抽選）／オンライン参加200名参加方法

田中 敦氏
特定非営利活動法人

レター・ポスト・フレンド相談
ネットワーク 理事長

阿部幸弘氏

（ こころのリカバリー
総合支援センター 所長 （

尾澤 基氏
居場所「よりどころ」
ピアスタッフ（ （

森下 徹氏
特定非営利活動法人

グローバル・シップスこうべ 代表

河田桂子氏

（ 特定非営利活動法人 
若者と家族のライフプラン

を考える会 代表 （ （ （
大橋伸和氏
特定非営利活動法人

レター・ポスト・フレンド相談
ネットワーク ピアスタッフ（ （

だいすけ氏
コミュニティスペース
そらにじひめじ 世話人

松原雅子氏
神戸市福祉局

ひきこもり支援室 室長（ （（ （（ （
ひきこもり体験の共有：三浦アキ氏

12月4日（日） 13:00～16:00（開場12:30）

ひきこもりボイス 検索

詳細・申し込みはこちら

「ひきこもりVOICE STATION全国キャラバン」申込フォームにアクセスし、
必要事項を入力の上お申し込みください。会場参加は抽選となります。

モデレーター モデレーター


