
 

 

 
 
 

 
 

 

 

多くのひきこもり当事者は自分が何をしたいのかがわからない人が多く、ひきこもりの 

長期化の原因につながっています。そこで幅広く社会参加への興味関心を抱くための 

学び直しプログラムを行ないます。具体的には IT を活用した在宅ワーク、障害や病気を 

もっていても安心して働くことが可能な、経歴にとらわれない分野での中間労働や農業を 

中心とした第 6 次産業の分野で活躍されている実践者を招き学習します。 

   
 

■第一回 講師 近藤 愛 氏（日本アフィリエイト協議会理事 株式会社だいすきラボ 代表） 

日時：2015 年 11 月09 日（月）  時間：13:30～15:40 

場所：北海道立道民活動センターかでる 2・7 10 階 1010 会議室 

（札幌市中央区北２条西７丁目  交通機関：ＪＲ札幌駅南口から徒歩 13 分） 

■第二回 講師 石澤 利巳 氏（NPO 法人札幌障害者活動支援センターライフ 専務理事）   

日時：2015 年 11 月30 日（月）  時間：13:30～15:40 

場所：札幌市社会福祉総合センター 3 階 第二会議室 

   （札幌市中央区大通西 19 丁目1-1  交通機関：地下鉄西 18 丁目下車徒歩 5 分） 

■第三回 講師  宮嶋 望 氏（農事組合法人 共働学舎新得農場 代表） 

日時：2015 年 12 月17 日（木）  時間：13:30～15:40 

場所：北海道立道民活動センターかでる２・７ １階・総合窓口横 １１０会議室 

（札幌市中央区北２条西７丁目  交通機関：ＪＲ札幌駅南口から徒歩 13 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

【主催・お問い合わせ】 

特定非営利活動法人 

レター・ポスト・フレンド相談ネットワーク 

〒064-0824 

札幌市中央区北 4 条西 26 丁目 3番 2 号 

☎ 090-9754-3164 [担当・吉川] 

✉ info@letter-post.com 

URL http://letter-post.com/ 

公益財団法人北海道新聞社会福祉振興基金 助成金事業 

北海道中高年ひきこもり就労準備支援事業 

 

 

【タイムテーブル】 

13：30 ～ 15：00  学習会  

15：00 ～ 15：05  休憩 

15：05 ～ 15：35  質疑応答 

15：40 ～ 00：00  終了 

●参加対象 ： ひきこもり当事者とその家族 

●参加料● ： 無料 

●定員●● ： 30 名 （先着順） 

●申込み方法 ： 事前申込は不要。 

参●加方法 ：   直接会場へお越しください。 


